
 

 

 

 

 

 

ไฮโดรโปนิกส์ (องักฤษ: Hydroponics) เป็นการปลูกพืชโดยไม่ใชดิ้น นบัเป็นวธีิการใหม่ในการปลูกพืช 

โดยเฉพาะการปลูกผกัและพืชท่ีใชเ้ป็นอาหาร เน่ืองจากประหยดัพื้นท่ี และไม่ปนเป้ือนกบัสารเคมีต่างๆ ใน

ดิน ท าใหไ้ดพ้ืชผกัท่ีสะอาดเป็นอาหาร ปัจจุบนัน้ีในเทคนิคการปลูกพืชแบบไร้ดินหลายแบบดว้ยกนั 

ประวตัิ  
ตวัอยา่งของความพยายามในช่วงแรกๆ ท่ีจะปลูกพืชไร้ดิน ก็คือ สวนลอยบาบิโลน เม่ือราว 600 ปีก่อน
คริสตกาล และสวยลอยแห่งอสัเตก็ซ์ ในช่วงคริสตศ์ตวรรษท่ี 11 

นกัวจิยัการปลูกพืชไร้ดินคนแรกๆ ก็คือ จอห์น วดูเวิด (John Woodward) ชาวองักฤษ เม่ือ พ.ศ. 2242 เขาได้
ปลูกพืชในน ้า โดยไดเ้ติมดินลงไปหลายชนิด การปลูกพืชคร้ังนั้นเป็นการสาธิตวา่ นอกจากน ้าแลว้ในโลก
เรานั้นมีสสารหลายขนิดท่ีพืชตอ้งการ คร้ันเม่ือกลางคริสตศ์ตวรรษท่ี 19 นกัสรีรวทิยาพืช (plant 
physiologists) ชาวเยอรมนั ช่ือซาคส์ (Sachs) และคนอพ (Knop) ไดป้ลูกพืชในสารละลายอยา่งง่ายของ
เกลืออนินทรีย ์

เม่ือ พ.ศ. 2472 ศาสตราจารย ์Gericke แห่งมหาวทิยาลยัแคลิฟอร์เนีย ท่ีเมืองเดวสิ ไดส้าธิตวา่พืชจะเติบโต
โดยไม่ใชดิ้น สามารถเติบโตไปไดจ้นโตเตม็ท่ี คร้ังนั้นเขาไดป้ลูกมะเขือเทศในน ้า จนไดผ้ลขนาดใหญ่อยา่ง
น่าแปลกใจ และเขาไดเ้ทียบค าศพัทใ์นภาษากรีก ท่ีมีความหมายวา่ การเกษตร คือ geoponics ซ่ึงหมายถึง 
ศาสตร์แห่งการปลูกพืชโดยใชดิ้น ดว้ยเหตุน้ีเขาจึง คิดค าใหม่วา่ "ไฮโดรโปนิกส์" (hydroponics) ซ่ึงหมายถึง 
การปลูกพืชในน ้า จากภาษากรีก hydros (น ้า) และ ponos (แรงงาน) 

 

  

 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%A9%E0%B8%B2%E0%B8%AD%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%81%E0%B8%A4%E0%B8%A9
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%A7%E0%B8%99%E0%B8%A5%E0%B8%AD%E0%B8%A2%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%9A%E0%B8%B4%E0%B9%82%E0%B8%A5%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%8A%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%AD%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%81%E0%B8%A4%E0%B8%A9
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E.%E0%B8%A8._2242
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%8A%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B9%80%E0%B8%A2%E0%B8%AD%E0%B8%A3%E0%B8%A1%E0%B8%B1%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E.%E0%B8%A8._2472
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A1%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%82%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%A8
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%A9%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%81


 

 

 

 

 

 

ประโยชน์  

1. ขอ้ดีท่ีเป็นจุดแขง็ของผกัชนิดน้ีก็การไดผ้ลผลิตท่ีสะอาดกวา่การปลูกในดิน ปลอดภยัจากสารพิษ
ตกคา้ง ผกัท่ีไดมี้ความสวยงามน่ารับประทาน ผกัมีรสชาติดี มีคุณค่าทางโภชนาการสูง และผกัสดท่ี
ไดจ้ะมีความนุ่มและกรอบกวา่ผกัท่ีปลูกในดิน 

2. การปลูกผกัแบบไฮโดรไปนิกส์ไม่ตอ้งใชดิ้นในการเพาะปลูก จึงสามารถปลูกไดทุ้กท่ี ปลูกไดท้ั้ง

พืชขนาดเล็กและขนาดใหญ่ เป็นวธีิท่ีเหมาะส าหรับผูท่ี้มีพื้นท่ีปลูกนอ้ย 

3. ช่วยท าใหมี้ส่ิงแวดลอ้มในการปลูกท่ีเราสามารถควบคุมเองไดม้ากข้ึนส าหรับการเจริญเติบโตของ

พืช เพราะเราสามารถก าจดัตวัแปรต่าง ๆ ท่ีไม่ทราบออกไปจากการทดลองไดจ้  านวนมากเม่ือ

เปรียบเทียบกบัการปลูกผกับนดิน 

4. การปลูกผกัรูปแบบน้ีสามารถน ามาใชไ้ดก้บัพืชหลายชนิด (ข้ึนอยูก่บัความยากง่ายในการปลูกดว้ย) 

ไม่วา่จะเป็นผกั ผลไม ้ไมด้อก ไมป้ระดบั  

5. พืชผกัเจริญเติบโตและใหผ้ลผลิตไดเ้ร็วกวา่การปลูกพืชผกัในดินอยา่งนอ้ยประมาณ 1-2 สัปดาห์ 

6. ผลผลิตท่ีไดจ้ะมีคุณภาพและมีความสม ่าเสมอมากกวา่การเพาะปลูกในดินปกติ 

7. ระบบการปลูกผกัแบบไฮโดรโปนิกส์จะช่วยประหยดัน ้ามากกวา่การปลูกพืชผกัในดินปกติไม่นอ้ย

กวา่ 10 เท่า 

8. การปลูกผกัประเภทน้ีจะมีความสม ่าเสมอของการให้น ้าไดดี้กวา่การปลูกพืชผกัในดินปกติ และยงั

สามารถควบคุมการใหน้ ้าไดต้ามความตอ้งการของพืชไดด้ว้ย 

9. เราสามารถควบคุมการใหธ้าตุอาหารของพืชผกัไดง่้ายกวา่การปลูกพืชผกัในดิน 

10. การปลูกพืชผกัแบบไฮโดรโปนิกส์สามารถควบคุมโรคในดินไดง่้ายกวา่การปลูกพืชผกัในดิน 



11. เน่ืองจากเป็นการปลูกพืชผกัโดยไม่ใชดิ้น จึงท าใหพ้ืชไม่มีโรคท่ีเกิดในดิน ไม่มีวชัพืชมารบกวน ไม่

ตอ้งท าการจดัการดิน และยงัสามารถปลูกพืชผกัใกลก้นัมากไดอี้กดว้ย 

12. หมดปัญหาเร่ืองสภาพดินในการท่ีไม่มีความเหมาะสม เช่น ดินเคม็ ดินเป็นกรดหรือด่าง รวมไปถึง

สภาพการขาดแคลนน ้าต่าง ๆ 

13. การจดัการลดปริมาณของไนเตรทในพืชท่ีปลูกโดยไม่ใชดิ้นจะท าไดง่้ายกวา่พืชท่ีปลูกบนดิน เพราะ

เราสามารถก าหนดใชค้วามเขม้ขน้ของสารละลายธาตุอาหารท่ีปลูกเล้ียงไดร้ะดบัต ่า หรือเลือกใช้

สารละลายธาตุอาหารท่ีมีความเขม้ขน้ต ่ามาก 

14. การปลูกผกัแบบไร้ดินก็มีประโยชน์ในดา้นภูมิทศัน์เช่นกนั เพราะเราสามารถผลิตพืชสวนประดบั

เพื่อใชป้ระดบัอาคารได ้

15. ช่วยในการประหยดัตน้ทุนต่าง ๆ เช่น ค่าแรงงาน เน่ืองจากการปลูกผกัในระบบน้ีจะเป็นระบบท่ีไม่

ตอ้งมีการเตรียมแปลงเพาะปลูกขนาดใหญ่เหมือนการปลูกพืชผกัในดิน จึงไม่มีค่าใชจ่้ายเร่ืองการ

เตรียมดิน การยกร่อง ค่าปุ๋ย รวมไปถึงค่าก าจดัวชัพืชต่าง ๆ 

16. สามารถสร้างอาชีพท ารายไดใ้หก้บับุคคลทัว่ไปท่ีสนใจ และผูด้อ้ยโอกาสทางร่างกายได ้เช่น ผู ้

พกิารโดยก าเนิด ทหารผา่นศึกท่ีไดรั้บความพิการจากการสู้รบ 

17. มีประโยชน์ในดา้นการส่งเสริมการนนัทนาการในครอบครัว เพราะการปลูกผกัไวเ้พื่อบริโภค

ภายในครอบครัวก็ช่วยท าใหเ้กิดความเพลินเพลินใจ 

18. ช่วยส่งเสริมศกัยภาพในการท่องเท่ียว 

19. ก่อใหเ้กิดประโยชน์กบัการพฒันาคุณภาพชีวิตในอนาคตเป็นอยา่งมาก 

 

 

 

  

 


